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Introducción
El estado del conocimiento a mediados del siglo XX tenía una vigencia de 
10 años, por lo que la generación y aplicación de los mismos se trasladaba 
en función de los tiempos de los medios de comunicación y transportes; 
con la invención de la World Wide Web la divulgación del conocimiento 
se da de forma cuasi inmediata en los diversos rincones del mundo, lo cual 
ha generado una disminución de tiempo en la vigencia el conocimiento, 
lo que anteriormente perduraba tiempos de años, hoy sólo dura segundos. 
(Del Valle García, 2009).

De ahí se plantea la temática del presente documento que propone 
como tesis principal las transformaciones que han sufrido las teorías 
de aprendizaje ante los nuevos escenarios educativos emergentes a los 
cuales se enfrentan. Para lograr dilucidar esos cambios el contenido se 
enfocará en dos teorías del aprendizaje: conductista y cognitiva. 

Teoría conductista
La teoría conductista no permite conocer lo que ocurre al interior del 
individuo mientras se desarrolla el proceso de aprendizaje, a este fenó-
meno lo ha denominado como caja negra. Por ende, plantea que la for-
ma de saber si el individuo está logrando un aprendizaje es mediante 
la modificación de sus conductas o hábitos observables (Zapata, 2009). 

El objetivo que persigue este paradigma es la transferencia y comu-
nicación del conocimiento, promoviendo mediante estímulos y refuerzos 
las respuestas deseadas. Algunas de las estrategias implementadas para el 
desarrollo de proceso del binomio enseñanza- aprendizaje son la aplica-
ción de ejercicios que promueven la memorización, asociaciones, genera-
lización de hechos. (Ceja, De la Torre y Vera E. 2012).

Los roles del profesor y del aprendiz son, en el caso del primero, el 
de implementador de un programa básicamente en forma protagonista. lo 
que no permite el establecimiento de interacción entre él y los aprendices; 
por su parte, el aprendiz funge como simple receptor de información ca-
rente de una reflexión de por qué, cómo y para qué aprender. Nótese que 
no se usa el concepto de estudiante en este paradigma teórico.

La teoría conductista aborda el aprendizaje social aportación de Ban-
dura, en la cual la observación es la base que permite plantear los postula-
dos de que el aprendizaje es resultado de conductas aprendidas e influen-
ciadas por el contexto (Cueva, 2002).

Teoría cognitiva 
Este paradigma de aprendizaje a diferencia de la teoría conductista 
plantea la posibilidad de conocer los procesos de aprendizaje en el 
interior del individuo, ya que procesa la información mediante cons-

trucciones mentales que simbo-
lizan el aprendizaje en la mente 
del estudiante. El aprendizaje es 
generado mediante la esquemati-
zación y modelos mentales.

Por su parte, la teoría cogni-
tiva tiene como objetivo la trans-
ferencia, no sólo la memorización 
del conocimiento de forma orga-
nizada relacionándola con cono-
cimientos previos contextualizán-
dola en función de la experiencia 
personal de estudiante. Algunas 
de las estrategias utilizadas para 
la enseñanza-aprendizaje se plan-
tean con demostraciones, mapas 
conceptuales y mentales, el uso de 
organizadores previos, analogías, 
síntesis, resúmenes, por mencio-
nar algunas (Zapata, 2009). 

La interacción que se genera 
entre el docente y el estudiante es 
más de colaboración y participa-
ción, con responsabilidad com-
partida en los procesos de adqui-
sición del conocimiento. En otras 
palabras, el estudiante cuenta con 
responsabilidad establecida en su 
proceso de aprendizaje (Fonseca y 
Bencomo, 2011). Por otra parte es 
de relevancia hacer mención que 
dentro del paradigma cognitivo se 
desarrolla la teoría del Aprendiza-
je Significativo de Ausubel, la cual 
plantea la construcción de nuevos 
conocimientos basados en una es-
tructura previa que permite relacio-
nar la nueva información relevante 



Noviembre  -  Diciembre

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL CARMEN

32Acalán

para el individuo, la transmisión 
del conocimiento depende de la 
capacidad con la que cuenta cada 
persona para relacionar significati-
vamente los contenidos y el nivel 
con que esa relación se lleve a cabo 
(Arancibia y otros, 1999). 

Es  relevante clarificar el porqué 
en el paradigma del conductismo se 
hace referencia al individuo como 
aprendiz y en el paradigma cogniti-
vo se cambia la terminología como 
estudiante; la diferencia es causa 
del nivel de involucramiento que 
existe de parte del estudiante en su 
proceso.

Nuevo postulado de las teorías  
de aprendizaje
Para estudiar los recientes para-
digmas de la educación que en 
los últimos años se han gestado 
resultado de diversas investiga-
ciones, es necesario hablar de 
multidisciplinariedad, la cual nos 
permite acceder a un panorama lo 
suficientemente incluyente para 
identificar esas implicaciones 
económicas, políticas, sociales 
que transforman la práctica de 
educativa y de investigación. (Fu-
llan, 2011)

La educación constantemen-
te en transformación, a causa de 
la era digital, requiere formar de 
manera integral a los estudiantes 
para enfrentar esas transformacio-
nes mediante el acceso a la infor-
mación, pero también fomentar la 
base del análisis que les permitan 
ser copartícipes y protagonistas de 
los desafíos que enfrentan (Rodrí-
guez, Pozuelos y García, 2012). 
Las Tecnologías de Información y 
Comunicación (TIC) y las Tecno-
logías de Aprendizaje y Conoci-
miento (TAC), han modificado las 
formas en las que el procesamiento 
y recuperación de la información se 
desarrollaba en la teoría conductis-
ta y cognitiva del siglo pasado de-
mandando el rescate e integración 
de elementos de ambas teorías que 
permitan atender la diversificación 

de modalidades educativas del si-
glo actual. 

Como evidencia de lo anterior, 
surge el conectivismo como un 
nuevo postulado que rescata carac-
terísticas de la teoría conductista 
incorporando el aspecto de innova-
ción tecnológica en su propuesta. 
Para explicar este paradigma por 
lo general se recurre a la analogía 
que tiene con las computadoras, es 
decir, plantea que el aprendizaje se 
genera mediante el establecimiento 
de fuentes de información diversas 
que en el lenguaje técnico se deno-
minan nodos de acceso, mismos 
que son necesarios para mantener 
la interrelación entre los campos 
disciplinares y conocimientos, pre-
cisamente se hace la función de 
conexión. 

Las redes sociales son espacios 
de transferencia del conocimiento 
que permite la interconexión de los 
postulados emergentes de forma 
eficaz y es ahí es donde se empieza 
a traspasar los límites de la teoría 
conductista a la cognitiva al pro-
mover la comprensión del aprendi-
zaje y transferirla mediante la red a 
los nuevos usuarios, sin olvidar que 
es un proceso individual. (Del Valle 
García, 2009).

De acuerdo con Montero 
(2011), el aprendizaje es un pro-
ceso que se mantiene a lo largo de 
la vida en forma continua, lo que 
mantiene una estrecha relación con 
el postulado que plantea Ausubel. 
Por otra parte, los avances tecnoló-
gicos puestos al servicio del indivi-
duo para mejorar su calidad de vida 
ha provocado que sus actividades 
dirigidas a la obtención del cono-
cimiento y las actividades laborales 
se mantengan relacionadas perma-
nentemente. En esa misma línea 
de pensamiento es preciso hacer 
mención que la tecnología en sí ha 
modificado los procesos cognitivos 
y de memorización, ya que se exi-
ge la capacidad de discernimiento 
y discriminación de la información 
que existe en la web.

Conclusión 
Las teorías de aprendizaje, es-
pecíficamente la conductista y 
cognitiva, siguen vigentes, aun-
que han sufrido alteraciones que 
permiten incorporar las TIC para 
favorecer los procesos de apren-
dizaje y adquisición del conoci-
miento en apego a las estructu-
ras de los escenarios emergentes 
educativos; en consecuencia, 
nuevos paradigmas como el co-
nectivismo se hacen presentes 
en el diseño curricular de los 
programas educativos logrando 
ampliar los campos de acción de 
ambas teorías. 
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